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DOEL VAN HET ONDERZOEK 

 
Dit onderzoek laat toe de luchtwegen 
(bronchiën) te onderzoeken door middel van 
een flexibele endoscoop: een soepel buisje, 
dat via de mond of neus wordt ingebracht. 
Tijdens het onderzoek kunnen biopsies (kleine 
stukjes van slijmvlies) worden genomen, voor 
microscopisch onderzoek. Op die manier kan 
meer informatie verkregen worden over letsels 
die gezien worden. Ook kan secreet 
opgezogen worden voor onderzoek. 
 
 
VOORBEREIDING OP HET ONDERZOEK 

 
Het is belangrijk dat de maag leeg is. Men 
mag dus niet eten of drinken binnen de 
6uur vóór het onderzoek. Breng de arts op 
de hoogte van uw eventuele allergieën, 
ernstige ziekten (diabetes, hart- of 
longziekten, stollingsproblemen) en van 
medicatie die u neemt, zeker wanneer het 
gaat om bloedverdunnende middelen 
(Aspirine, Sintrom, Marevan, Marcoumar, 
Plavix, Ticlid). Sommige geneesmiddelen mag 
u gewoon verder nemen, maar vraag hiervoor 
advies aan uw behandelende arts. Voor het 
onderzoek moeten tandprothesen uitgenomen 
worden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VERLOOP VAN HET ONDERZOEK 

 
Het onderzoek is niet pijnlijk en duurt meestal 
een 15-tal minuten, maar kan onaangenaam 
zijn. De last bestaat vooral uit hoesten en 
wordt verminderd door plaatselijke verdoving 
van de stembanden en luchtwegen, en 
eventueel injectie van een kalmeermiddel via 
een ader of (zeer uitzonderlijk) volledige 
anesthesie. De plaatselijke verdoving kan u de 
valse indruk geven dat het slijmvlies van de 
keel wat opzwelt. De endoscoop wordt 
ingebracht via de mond of, na verdoving van 
het neusslijmvlies, via de neus. De 
stembanden worden apart verdoofd. Hierbij 
kan hoest uitgelokt worden, zolang de 
stembandverdoving niet volledig is. De 
endoscoop wordt slechts tussen de 
stembanden geschoven als deze volledig 
verdoofd zijn. Eenmaal de stembanden 
gepasseerd, moeten nog enkele omhoog 
lopende luchtwegtakken verdoofd worden. Ook 
hierbij kan een hoestbui optreden. Eenmaal de 
luchtweg volledig verdoofd, is voor u de ergste 
last voorbij. 
Dan kunnen verschillende procedures 
gebeuren zoals het nemen van biopsies. Na 
zo'n biopsie kan u een bloedfluimpje hebben. 
 
NA HET ONDERZOEK 

 
Na het onderzoek blijft de keel nog tot twee 
uur verdoofd. 
 
Vóór die tijd mag u niet drinken of eten, 
omdat u zich levensgevaarlijk zou kunnen 
verslikken. 
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AANDACHT 

 
Als u een kalmeermiddel heeft gekregen, 
mag u dezelfde dag geen voertuig meer 
besturen of gevaarlijke activiteiten 
uitvoeren omdat uw reflexen en 
beoordelingsvermogen verminderd kunnen 
zijn. 
 
VOORZORGEN EN RISICO'S 

 
Een bronchoscopie is een onderzoek met 
weinig risico op verwikkelingen. Nochtans kan 
geen enkele arts het succes of de afwezigheid 
van risico's met betrekking tot het onderzoek 
garanderen. Er worden zoveel mogelijk 
voorzorgen genomen om de ongemakken en 
risico's minimaal te houden. Zo worden de 
toestellen en toebehoren grondig 
gedesinfecteerd of gesteriliseerd voor gebruik.  
Een langer durende keelirritatie of pijn ter 
hoogte van de injectieplaats van het 
kalmeermiddel is mogelijk. 
Belangrijke complicaties zijn zeer zeldzaam, 
maar kunnen voorkomen. Voorbeelden zijn: 
bloeding of pneumothorax (platvallen van een 
long) na biopsiename, hartritmestoornissen, 
bloeddrukdaling, zuurstofgebrek. Tijdens het 
onderzoek worden zuurstofgehalte in het 
bloed en hartritme als voorzorg continu 
gemeten. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

IN GEVAL VAN WEIGERING 

 
Indien een bronchoscopie die door een arts 
noodzakelijk wordt geacht, niet wordt 
uitgevoerd omdat u dat niet wenst, is het 
mogelijk dat een op dat moment 
behandelbare ziekte niet wordt ontdekt, met 
nefaste gevolgen. 
 
TOT SLOT 

 
Mocht u na het lezen van deze folder nog 
vragen hebben dan kunt u die gerust stellen 
als u op de afdeling komt, voordat het 
onderzoek begint. Heeft u nog vragen in 
verband met de voorbereiding en het gebruik 
van medicijnen, dan kan u steeds terecht bij 
uw behandelende arts of bij de 
verpleegkundige van de dienst. 
 

 
 
 
 
 
 

AFSPRAAK 

 
 
Datum:  …………………………………… 

Uur:  …………………………………… 

Afdeling: …………………………………… 

 
Gelieve op tijd aanwezig te zijn voor het 
onderzoek.  
Als u onverhoopt de afspraak niet kunt 
nakomen, wilt u dan tijdig contact opnemen 
met Secretariaat Inwendige Geneeskunde op 
055/23 36 68 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 


